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Beste vrijwilliger, deelnemer of betrokkene,

Ondanks het wisselende zomerweer werden de activiteiten zoals
de High Tea op landgoed Zonnestraal, de bottertocht en het
Muiderslot die op de planning stonden heel goed bezocht. Door de
Lionsclub Bussum-Naarden werd ons zelfs een tweede bottertocht
aangeboden. Deze keer werden met nadruk vrijwilligers
uitgenodigd mee te varen met deze authentieke Huizer botters.

September was de maand waar wij zoals elk jaar weer
vertegenwoordigd waren op de vele verschillende
informatiemarkten door heel het Gooi zoals Hilversum Actief,
Bussum Cultureel, de Sluis en Bruggenfeesten in Weesp en de
Jaarmarkten in Wijdemeren. Het jaarfeest van de VoorleesExpress,
gehouden op 30 september in aanwezigheid van wethouder Karin
van Hunnik, was door de voorstelling van kinderboekenschrijvers
Monique en Hans Hagen een hoogtepunt voor de vele kinderen met
hun voorlezer en/of ouders.

In het kader van het 600 jarig bestaan van Hilversum in 2024
hebben wij gezamenlijk met 16 verschillende welzijns- en
hulpverlenings organisaties het voornemen om zondag 1
september 2024 een groot theater/muziek en doe evenement te
organiseren a la de Parade bekend vanuit Utrecht en Amsterdam.
Natuurlijk organiseren wij dit evenement vanuit het perspectief
van onze deelnemers. En rekening houdend met visueel, auditief,
prikkelgevoelige en/of een andere bepaalde achtergrond van onze
deelnemers. Momenteel zijn wij druk bezig met de voorbereidingen
van dit evenement. Wel hebben wij al een locatie op het oog; het
terrein bij Chef aan de Werf aan de mussenstraat in Hilversum. Wij
hebben daar natuurlijk ook vrijwilligers voor nodig op allerlei
gebied. Ben je nieuwsgierig en lijkt het je nu al leuk? Dan kun je je
alvast aanmelden als je iets wil gaan betekenen in en rondom de

organisatie van Parade de Beleving.

Zoals jullie misschien hebben gemerkt is de gemeente Hilversum de campagne vrijwilligers werven flink
aan het promoten, met als hoogtepunt donderdag 7 december; de dag van de gekozen vrijwilliger en
vrijwilligersorganisatie. Wil je erbij zijn? Noteer 7 december dan vast in je agenda; het wordt een groot
feest voor iedereen toegankelijk in het MCO gebouw in Hilversum. Ook hiervan houden we je op de
hoogte.

Ik wens jullie alvast een fijne herfstperiode/vakantie met mooi herfstweer.

Met vriendelijke groeten,
Marjan Ockeloen
Directeur Stichting Maatjesproject Gooi en Vechtstreek i

Kerstkoffie

Elke dinsdag van 2 tot 4 uur hebben wij koffie-inloop in de
ontmoetingsruimte van het Maatjesproject aan de
Orchideestraat 8 in Hilversum. Op dinsdag 19 december zal
deze koffie-inloop in het teken van de aankomende
kerstdagen staan. Noteer hem vast in je agenda en kom
gezellig langs. Aanmelden hoeft niet.
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Interactieve lezing Culturele Diversiteit

Alhoewel er meer overeenkomsten zijn tussen mensen dan
verschillen, kunnen cultuurverschillen tot verwarring en
verwondering leiden. Ook bij jouw inzet als vrijwilliger.

In 2021 was Jannie Limburg onze gast. Jannie heeft haar
expertise opgebouwd in het onderwijs en bij de politie.
Zij geeft in binnen- en buitenland les op het gebied van
interculturele professionaliteit. Haar presentaties zijn
actueel, concreet, met veel (film) voorbeelden en
praktische opdrachten.

Graag nodigen wij onze vrijwilligers uit voor een Interactieve lezing Culturele Diversiteit:
Datum: Woensdag 08 november van 19.30 uur - 21.30 uur

Locatie: Theater van Bibliotheek Hilversum, 's Gravelandseweg 55 in Hilversum
Aanmelden kan via info@maatjesprojectgooi.nl

Eetclub Ratatouille zoekt eters

Elke 4e donderdag van de maand van 5 tot 7 uur is er Eetclub
Ratatouille in de ontmoetingsruimte van het Maatjesproject aan
de Orchideestraat 8 in Hilversum. Je bent van harte welkom om
mee te eten.

Onze kookvrijwilligers koken een lekkere 3 gangen maaltijd, als
je een dieet of allergie hebt, laat het ons weten. Je kunt
kosteloos parkeren in de straat en op ons parkeerterrein. De
kosten zijn 5 euro per persoon, graag contant meebrengen.
Aanmelden graag uiterlijk 1 dag van tevoren via
gooischverband@gmail.com

Aankomende ratatouilles:

23 oktober Herfst ratatouille Aanmelden via gooischverband@gmail.com
23 november Winter ratatouille

28 december Oudejaars ratatouille

Vervoerswijzer Hilversum

Binnen Hilversum zijn er allerlei mogelijkheden om gebruik
te maken van vervoer. Welke dat zijn kun je vinden op de
nieuwspagina van onze website. Klik hier om er direct heen
te gaan en je vindt het bovenaan de pagina.

i. ()

Workshop Grenzen aangeven
Versa Welzijn organiseert diverse trainingen en
—Versa

workshops voor vrijwilligers, waaronder Grenzen stellen
L X ] .II.S op 21 en 28 november van 14:00 - 17:00 uur in Eemnes.

Klik hier voor meer informatie en om je aan te melden.
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Introductiebijeenkomst woensdagavond 1 november van 19-21 vur

Als nieuwe vrijwilliger bij het Maatjesproject vertellen we je
graag wat je kunt verwachten als vrijwilliger. Na een korte Sthhtlﬂg
informatieve inleiding gaan we snel aan de slag met

oefeningen over het maatje zijn van een kwetsbaar persoon; M TJ ESPROJ ECT

Wat kom je zoal tegen? Alle vrijwilligers die nog geen Gooi en Vechtstreek
introductiebijeenkomst hebben gevolgd zijn van harte

welkom. De eerstvolgende bijeenkomst is op woensdagavond
1 november van 19:00 - 21:00 uur. Aanmelden via
info@maatjesprojectgooi.nl

C Regio

Gool en Vechtstreek

Training voor taalvrijwilligers

In november 2023 organiseert Stichting Lezen en Schrijven de basistraining voor
taalvrijwilligers. De training bestaat uit vier dagdelen en wordt verzorgd door trainer Wilma
Groot, specialist laaggeletterdheid NT1 en NT2. De training vindt plaats op donderdagmiddag
2,9,16 en 23 november. Deelnemen is gratis.

Programma

In vier dagdelen leer je hoe je op een leuke en interactieve manier taalontmoetingen
begeleidt. Je maakt kennis met passende lesmaterialen en werkvormen. Na de training heb je
kennis over laaggeletterdheid en hoe mensen (een taal) leren. Er wordt uitgebreid ingegaan
op hoe je mensen kunt helpen om beter te leren spreken en lezen. Daarnaast leer je hoe je
mensen ondersteunt bij het leren van de Nederlandse taal. Doordat de training in
groepsverband wordt gegeven, leer je ook andere taalvrijwilligers kennen. Je ontvangt een
vrijwilligersmap met alle benodigde werkbladen op de eerste dag.

Locatie
Bibliotheek Gooi+ locatie Loosdrecht, Tjalk 41, 1231 TT Loosdrecht

Aanmelden kan uiterlijk 23 oktober via deze link

Wij: hebben een stapel folders. Jij: kan lekker toeren door Gooi en Vechtstreek

Wil jij 2 x per jaar tegen vergoeding met de fiets, brommer of auto onze
folders rondbrengen bij verschillende instellingen in en rondom het
Gooi? Word dan ons Foldermaatje!

Vind jij het belangrijk dat iedereen in regio Hilversum, Wijdemeren,
Bussum en Naarden mee kan doen aan de samenleving? Geef dan
bekendheid aan Stichting Maatjesproject Gooi en Vechtstreek zodat
mensen die een vrijwilliger nodig hebben en potentiéle vrijwilligers
ons kunnen vinden.

Wij leveren alle adressen waar de folders naar toe gebracht moeten
worden en het mag verspreid over een paar dagen worden rond gebracht.
Eén keer in het voorjaar tour je dan rond in de Gooi en Vechtstreek om
alles rond te brengen, en nog een 2e keer in het najaar. Lijkt dit je wel
wat?

Neem dan contact op met Stichting Maatjes project Gooi en Vechtstreek
via info@maatjesprojectgooi.nl
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gn gooisemeren

In gesprek over verbinding

In samenwerking met de gemeente Gooise Meren organiseren de bibliotheek Gooi en het
Muiderslot verbindende gesprekken. Wat betekent verbinding voor u? Wanneer voelt u zich
verbonden, of wanneer juist niet? Ontdek de ervaringen en visies van anderen en krijg
nieuwe inzichten. Een professionele gespreksleider begeleidt de gesprekken. Luister, deel
en ontmoet je buurtgenoten.

5 november aanstaande van 15.00 - 16.30 uur bij het Muiderslot in Muiden
25 november aanstaande van 15.00 - 16.30 uur bij de Bibliotheek in Bussum
De entree is voor beide data gratis.

Interesse? Je kunt je aanmelden bij Gigi Dingler; g.dingler@gooisemeren.nl

Uitnodiging Kerst Ontmoet & Groet Weesp

Graag nodigen we inwoners uit Weesp uit voor de Ontmoet-
en-Groet-Inloop in Kerstsfeer in Weesp op woensdag 20
december van 13.00-15.30u in de Roskam, bereikbaar via
Papelaan 99.

Muziek luisteren en eigen inbreng van zang/instrument is
zeer welkom en zullen ons oor gaan strelen. En wie kunnen
we verblijden met onze zelfgemaakte kerstkaarten?

Dit alles onder het genot van allerhande
kerstheerlijkheden.

Aanmelden mag via info@maatjesprojectgooi.nl

Nieuwe collega lkram stelt zich voor

Na stage te hebben gelopen bij het Maatjesproject voor de
opleiding Social Work, ben ik blijven werken bij het
Maatjesproject als Trajectbegeleider Taal in Hilversum.

Door te werken bij het Maatjesproject kan ik mijn
kwaliteiten goed laten zien. Ik heb een open houding,
bouw een vertrouwensrelatie op, geef ruimte en ik vraag
do66r naar verwachtingen, wensen en mogelijkheden. Het
versterken van de eigen kracht van een persoon, is waar ik
naar streef. Ik word er blij van om mensen met elkaar te
verbinden.

Ik ben geboren en getogen in Almere en momenteel woon
ik samen met mijn man en twee kinderen in Hilversum.
Ik geniet van de natuur in Hilversum!
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