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Beste vrijwilliger, deelnemer of betrokkene,

IN DIT NUMMER

Het Maatjesproject bestaat 20 jaar. Reden om dit jaar extra
feestelijk uit te pakken. De voorbereiding is in volle gang. Feesten

MENTALE PROGRAMMERING jullie met ons mee?

HOORNEBOEG
Dit jaar hebben wij gekozen om stil te staan bij ons jubileum.
VERNIEUWDE Gedurende de afgelopen jaren hebben wij veel hulpvragers
ONTMOETINGSRUIMTE IN voorzien van een maatje en zijn er verschillende projecten gestart
HILVERSUM en onderdeel geworden van onze structurele dienstverlening.
Collega’s vanaf het begin zijn ondertussen met pensioen en
SAVE THE DATE nieuwe collega’s zijn daarvoor in de plaats gekomen. Met dit

frisse nieuwe team staan wij klaar om nu en in de toekomst alle
vrijwilligers op maat begeleiding te geven en te matchen aan veel
UITNODIGING FILMTHEATER eenzame personen. Ook ons bestuur is uitgebreid met een nieuw
bestuurslid; Karin van Hunnik, oud-wethouder van Hilversum is
vanaf 7 maart toegetreden.

FIETSSEIZOEN HILVERSUM VAN

START Als professionele vrijwilligersorganisatie hebben wij een
prominente plaats ingenomen in de sociale basis. Ondanks de snel
veranderende maatschappelijke ontwikkelingen zijn wij positief
UITNODIGING BOSBIOSJE gestemd en staan wij klaar om verschil te blijven maken in
iemands leven. Ik ben ontzettend trots dat wij daar erg goed in
zijn gebleken. Mede dankzij mijn collega’s en de vele vrijwilligers
die zich elke keer weer blijven inzetten voor onze deelnemers.

UITNODIGING BASISTRAINING

Helb L L e Door donaties zijn ons weer leuke activiteiten gegund die wij

daarom graag organiseren. Om je te bedanken en te laten weten
dat wij blij met je zijn.

Graag deel ik mijn portret gepubliceerd in het Hilversums Nieuws
van 25 januari, en onze reactie op het ravijnjaar voor gemeenten
in het NOS-journaal afgelopen woensdag 26 maart. Beide zijn te
vinden op onze website. Ook zijn wij deze week te zien bij NH-TV
met als thema laaggeletterdheid.

Als afsluiter proost ik graag op jou, ons jubileum en een mooie
toekomst voor het Maatjesproject.

Met vriendelijke groeten,

_ng_ Marjan Ockeloen

DE HOORNEBOEG Directeur Stichting Maatjesproject Gooi en Vechtsteek
BUITENPLAATS RATIE

£ VOOR INSPI

Mentale programmering Hoorneboeg

Na de succesvolle winterweken waar diversen van jullie van genoten hebben, zijn wij ook dit jaar weer
uitgenodigd om gebruik te maken van de lezingen en workshops bij de Hoorneboeg.

Op Buitenplaats De Hoorneboeg ben je het hele jaar door welkom bij laagdrempelige workshops en
inspirerende lezingen door ervaringsdeskundigen en experts. Klik hier om naar de agenda te gaan.

Als jou iets aanspreekt om heen te gaan kun je mailen naar info@maatjesprojectgooi.nl, dan kijken wij of
er nog plek is.

Je kunt je aanmelden voor maximaal 1 activiteit, met maximaal 2 personen en vol = vol.


https://www.maatjesprojectgooi.nl/in-de-media/
https://mentaalgezondopdehoorneboeg.nl/agenda/
mailto:info@maatjesprojectgooi.nl
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Vernieuwde ontmoetingsruimte

in Hilversum

Afgelopen 14 en 15 maart hebben wij tijdens NLDoet
onze ontmoetingsruimte in Hilversum opgeknapt en
hebben hiermee de aftrap gegeven voor een nieuw
wekelijks programma om aan deel te nemen op de
dinsdag.

Wekelijks wordt er gestart met een ommetje te
maken. Als je mee wilt ben je van harte welkom, blijf
je liever op de Orchideestraat, dan mag dat
uiteraard ook. Na het wandelen vervolgen we de
middag met een thema.

De aankomende thema's zijn:

8 april Voorjaarsbloemen

15 april Samen soep maken en opeten
22 april Welke van de eerder gedeelde recepten heb je al eens gemaakt?
29 april Natuurwandelingetje met Robert

Heb je interesse om te komen, dan ben je van harte welkom elke dinsdag van 2 tot 4 uur aan de
Orchideestraat 8 in Hilversum.

Save the date

Het Maatjesproject bestaat 20 jaar! Al 20 jaar maken wij samen met jullie de wereld een beetje mooier
door mensen aan elkaar te verbinden zodat iedereen mee kan doen. Dat is wel een feestje waard!

Het hele jaar organiseren wij diverse activiteiten in het kader van ons 20 jarig bestaan. Zet de
volgende data vast in je agenda:

Op dinsdag 8 juli organiseren wij speciaal voor Op vrijdag 5 september organiseren wij speciaal
onze relaties en vrijwilligers een bijeenkomst bij voor onze deelnemers een barbecue bij de Heilig
Buitenplaats de Hoorneboeg. Wij zullen plenair Hart kerk in Hilversum.

starten, daarna uit elkaar gaan om workshops te
volgen en vervolgens gezamenlijk afsluiten en
proosten met een borrel en hapjes.

Voor vrijwilligers en deelnemers uit Weesp en Gooise Meren wordt er lokaal ook nog een activiteit
georganiseerd. Zodra hier een datum en locatie voor bekend is, zal hier een uitnodiging voor worden
gestuurd.
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Uitnodiging Filmtheater

RAYNOR WIN

THE SUMDAT TTMES BESTSELLER
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Om onze vrijwilligers in het zonnetje te zetten organiseren wij weer een filmavond in Filmtheater
Hilversum. Op 13 mei om 19:00 uur zal speciaal voor de vrijwilligers van het Maatjesproject de
Boekverfilming The Salt Path vertoond worden. De premiere is al eerder, maar lijkt het je leuk, noteer
de datum vast en kom de film met je mede-vrijwilligers van het Maatjesproject bekijken. Een uitnodiging

voor deze avond zal nog volgen, maar je kunt je vast aanmelden via info@maatjesprojectgooi.nl. Klik hier
om de trailer is hier te zien.

Fietsseizoen Hilversum weer van start

Op vrijdag 18 april gaat de Fietsclub in Hilversum
weer van start! Elke derde vrijdag van de maand,
van april tot oktober, wordt er onder begeleiding
van onze zeer betrokken vrijwilligers iedere keer
een leuke fietstocht uitgestippeld, bijvoorbeeld
naar Kasteel Groeneveld, Loenen aan de Vecht,
Gooilust of Tienhoven.

De fietsroutes zijn ongeveer 20 a 25 km lang. Na een uur wordt er gepauzeerd met koffie, thee en een
koekje. Er wordt ongeveer 15 km per uur gefietst. Niet te langzaam, en niet te snel.

Heb je interesse in de fietsclub, of nog wat vragen, neem dan contact op met ons via:
035 - 6400061 of info@maatjesprojectgooi.nl

Data 2025

17-04-2025

16-05-2025 jaarlijks uitje met koffie en taart

20-06-2025

18-07-2025

15-08-2025 jaarlijkse picknick, ieder neemt wat lekkers mee
19-09-2025

17-10-2025



mailto:info@maatjesprojectgooi.nl
https://www.youtube.com/watch?v=Tykk0oufwHA
mailto:info@maatjesprojectgooi.nl
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Uitnodiging Bosbiosje

Op zaterdag 19 april vieren we samen de
aarde, op de tweede editie van het Earthday
Festival op de Hoorneboeg in Hilversum.

Van 10.00 tot 17.00 uur ben je welkom om
over de markt te struinen en te genieten van
muziek in de moestuin. Je hebt hier geen
ticket voor nodig. Leuk als je komt
aanwaaien.

— EA R T D A Op Earthday Festival kun je meedoen aan
allerlei interessante workshops voor jong en
oud, zoals een Bosbiosje voor kinderen.

FEST

-.

Voor het Bosbiosje mogen we tickets voor de films Familie Muis en Onder het maaiveld junior weggeven.
Lijkt dit je leuk, stuur een email naar info@maatjesprojectgooi.nl

OI\IDEF

HET MAAYE

Uitnodiging Basistraining taalvrijwilligers
Het Leerhuis nodigt taalvrijwilligers van harte uit om een basistraining te volgen.

In de basistraining leren taalvrijwilligers op een leuke en interactieve manier
taalontmoetingen begeleiden. Ze maken kennis met passende lesmaterialen en
werkvormen.

Bij de eerste bijeenkomst ontvangen de taalvrijwilligers een cursusmap.
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De training vindt plaats in Bibliotheek Hilversum, 's-Gravelandseweg 55 te
Hilversum op de donderdagen 8 mei, 15 mei, 22 mei en 5 juni 2025 van 13.30 -
16.30 uur. Er zijn geen kosten aan verbonden.
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Meer informatie en aanmelden kan via de website van Regio Gooi en Vechtstreek.


https://earthday-festival.nl/events/bosbiosje-de-familie-muis/
https://earthday-festival.nl/events/bosbiosje-filmvertoning-onder-het-maaiveld-junior/
https://earthday-festival.nl/events/bosbiosje-de-familie-muis/
https://earthday-festival.nl/events/bosbiosje-filmvertoning-onder-het-maaiveld-junior/
mailto:info@maatjesprojectgooi.nl
https://www.regiogv.nl/agenda/basistraining-taalvrijwilligers-in-de-regio-gooi-en-vechtstreek-2/?bron=1179

